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8 conseils pour économiser de I’énergie dans
le secteur «Locaux et blanchisserie»

Grdce aux mesures d’économies dans le secteur «Locaux et blanchisserie»,
vous pouvez réduire votre consommation d’énergie de 5 a 15 pour cent.
Commencez dés aujourd’hui a prendre des mesures. Avec votre
contribution, nous parvenions ensemble a éviter une pénurie d’énergie. En
méme temps, vous ferez des économies dans votre établissement.

Les économies d’énergie concernent également le secteur des locaux et de la
blanchisserie de votre établissement. En mettant en ceuvre les mesures
actuellement facultatives, vous agissez de maniére proactive de concert avec la
branche pour éviter une pénurie d’énergie. Les conseils présentés ont été élaborés
en collaboration avec des expert-e-s de I’Agence de |'énergie pour |'économie
(AEnEC) et tiennent compte des spécificités des établissements d’hébergement.

Dans cette vue d’ensemble, nous vous présentons les points actuels les plus
fréquents et les plus importants a prendre en compte en ce qui concerne le secteur
des locaux et de la blanchisserie. Vous trouverez une liste de contrdle a ce sujet a
la page suivante, puis des explications détaillées sur les différents points.

Etat au 28 septembre 2022
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1. Secteur: locaux

Occupation ciblée

Radiateurs découverts

Linge des hotes

Arrét des minibars ou fonctionnement a bas niveau
Eau chaude; installation de robinets économes
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2. Secteur: blanchisserie

Repasser le moins possible
Remplir correctement les machines a laver et les séche-linges
[ Régler correctement la température de lavage
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1. Secteur: locaux
Occupation ciblée

— Sivotre établissement et votre systéeme de chauffage le permettent,
regroupez les chambres occupées par batiment et par étage.
— Dans les zones non occupées, le chauffage peut ainsi étre baissé.

Radiateurs découverts

— L'air chaud doit se diffuser le mieux possible dans la piéce, c’est pourquoi il
ne faut pas couvrir les radiateurs ni ne placer de meubles directement
devant ceux-ci.

Linge des hotes

— Rappelez a votre clientéle que la réutilisation des serviettes de bain et des
draps peut également apporter une contribution.

Arrét des minibars ou fonctionnement a bas niveau

— Les minibars consomment énormément d’énergie. Débranchez les minibars
ou réglez-les au niveau le plus bas lorsqu’ils ne sont pas utilisés.

— Mieux encore: renoncez aux minibars et utilisez un réfrigérateur a boissons
central. A noter: pour éviter qu’ils ne dégagent des odeurs, les minibars
doivent étre démontés.

Eau chaude; installation de robinets économes

— Installez des limiteurs de débit sur les robinets: vous consommerez moins
d’eau (chaude), et donc moins d’énergie.

— Réparez ou remplacez les robinets et les vannes qui fuient aussi
rapidement que possible.
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2. Secteur: blanchisserie

Repasser le moins possible

— Réfléchissez a I'offre en matiére de linge pour les hétes. Il s'agit d'une offre
trés énergivore qui peut étre limitée en fonction des besoins.

Remplir correctement les machines a laver et les séche-linges

— Les machines doivent fonctionner uniquement lorsqu’elles sont pleines.

— Sides petites quantités de linge doivent étre lavées séparément avec un
programme spécial, il vaut la peine d’acheter une machine plus petite.

— De plus, les machines plus récentes détectent le niveau de remplissage au
moyen de capteurs et nutilisent que la quantité d’eau et d’électricité
nécessaire.

Régler correctement la température de lavage

— La température de lavage doit étre aussi basse que possible.

— Lelinge peu sale peut étre lavé a moins de 60 °C.

— Faites fonctionner les machines a laver la nuit, lorsque le prix de
I"électricité est moins élevé.

HotellerieSuisse, Monbijoustrasse 130, Case postale, CH-3001 Berne
T +41 31370 4111, welcome@hotelleriesuisse.ch, www.hotelleriesuisse.ch



