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64 Energiespartipps fur lhren Betrieb

Diese Checkliste dient dazu, dass Sie die einzelnen Punkte als erledigt
kennzeichnen kénnen, sobald die Massnahme umgesetzt wurde. Die
Erlduterungen zu den einzelnen Bereichen finden Sie in den spezifischen
Dokumenten.

1. Gesamtbetrieb: Apparate und Gerdte........cccocveviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 2
2. Gesamtbetrieb: Beleuchtung......cccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 2
3. Gesamtbetrieb: Heizung .....cccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin i 2
4. Gesamtbetrieb: Liftung und Klimaanlage..........ccoooviviiiiiiiiiiiiiiiin.. 2
5. Bereiche: Kliche und Restaurant ........c.cocoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin, 2
6. Bereich: RAUME ...ttt 3
7. Bereich: LINGeri€ ..ccocviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 3
8. Bereich: SPA/ Wellness / FItNess ....c.ouvuiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnceeaeaes 3
9. Bereich: Management ......oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 3
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Gesamtbetrieb: Apparate und Gerate

Gerdte abschalten, die nicht im Betrieb sind

Reinigen und warten Sie lhre Gerdte regelmdssig und griindlich
TV, Bildschirme ausschalten

Prifen Sie Neuanschaffungen und Investitionen

Gesamtbetrieb: Beleuchtung

Anpassen der Betriebszeit; Beleuchtung ausschalten, wo nicht benétig
Die Beleuchtungsstdrke dem effektiven Bedarf anpassen
Bewegungssensoren installieren

Leuchtmittel auf LED umstellen

Halogen-Leuchtmittel auf LED umstellen

Gesamtbetrieb: Heizung

Raumtemperatur auf 19° C senken, nicht belegte RGume auf tiefe Stufe
zurlickstellen oder ganz abstellen

Fordermenge der Umwadlzpumpe reduzieren

Nur Stossliiften, keine gekippten Fenster
Radiatoren entliiften

Temperatur nachts senken

Thermostatventile richtig einstellen (auf Stellung 3)
Anpassen der Raumtemperatur im Frihling
Abschalten der Heizung im Sommer

Ddmmung ungeddmmter Rohrleitung

Ersatz ineffizienter Pumpen

Thermostate in 6ffentlichen Bereichen sichern
Uberpriifen der Aussenbeheizung

Gesamtbetrieb: Liftung und Klimaanlage

Abschalten der Liftung wdhrend der Nacht
Betriebszeiten anpassen

CO;-Fiihler einstellen

Klimakdlte im Winter ausschalten, inkl. Umwdlzpumpe
Luftmenge anpassen

Liftung nur nach Bedarf zuschalten
Wdrmeriickgewinnung lberpriifen

Ersatz von Filtern der Liiftungsanlagen

CO;-Fuhler einbauen, falls noch nicht vorhanden

Bereiche: Kiiche und Restaurant

Fritteuse und Heisswasserbad abdecken
Korrekter Einsatz in der Abwaschkiliche
Betrieb elektrische Installationen und Geré&te reduzieren
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| Betrieb schliessen, Offnungszeiten / Betriebszeiten der F&B-Outlets
eingrenzen

Ddmpfen statt kochen

Deckel auf Pfanne

Eismaschine, Crushed-Ice-Maschine stilllegen
Gerdte gezielt einsetzen

Einsatz des Geschirrspllers

Heizung reduzieren / abschalten

Einsatz von Kiihimébel

Kihlrdume nicht unterkihlen

Liiftung einstellen

Passende Topfgrésse

Warmwasser vom Hahn oder aus dem Wasserkocher
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6. Bereich: Rdume

Gezielte Belegung

Freie Heizkorper

Gdstewdsche

Minibar ausstellen / tiefe Stufe
Warmwasser / Spararmaturen einbauen
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7. Bereich: Lingerie

Méglichst wenig bligeln / mangeln
Waschmaschinen / Tumbler richtig befiillen
'] Waschtemperatur einstellen

8. Bereich: SPA / Wellness / Fitness

Gdstezeiten einschrdnken

Abdeckungen beschaffen
Aktivierungstaste installieren
Automatisierte Liftung

Luftentfeuchter mit Warmeriickgewinnung
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Saunatiire schliessen
Zeitsteuerung einsetzen
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9. Bereich: Management

'] Einbezug der Mitarbeitenden

"1 Kommunikation mit den Gdsten

] Sensibilisierung; Monitoring (Verbrauch festhalten)
'] Vertrdge Uberprifen, Riickstellungen bilden
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